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Amphia Ziekenhuis

Verpleegkundig spreekuur

Multiple Sclerose
Ziekte van Parkinson

Neurologie



Waarom een verpleegkundig spreekuur?

U bent onder behandeling van één van de neurologen in het Amphia Ziekenhuis voor een chronisch
neurologische aandoening, zoals MS of de ziekte van Parkinson. De neuroloog heeft u de nodige infor-
matie over uw ziektebeeld en behandelmethoden verstrekt.

Gebleken is dat patiénten en hun naasten die te maken krijgen met een chronisch neurologische aan-
doening vaak behoefte hebben aan meer informatie, voorlichting en begeleiding bij het omgaan met
deze aandoening.

Daarom is het Amphia Ziekenhuis gestart met een verpleegkundig spreekuur MS en Parkinson. Het
spreekuur wordt verzorgd door één van de gespecialiseerd verpleegkundigen Neurologie.

Wat kan het spreekuur voor u betekenen?

Tijdens het spreekuur kunt u vragen stellen over de aandoening zelf en over de gevolgen die deze aan-
doening in uw dagelijks leven, en dat van uw omgeving, met zich meebrengt.

Er kunnen praktische zaken aan bod komen, zoals de dagelijkse verzorging, het huishouden, de ver-
voersmogelijkheden en het gebruik en toediening van medicijnen. Het is ook mogelijk om vragen voor te
leggen over het leren omgaan met de aandoening en over financién, het werk en de studie. Ook kan de
verpleegkundige u informatie geven over patiéntenverenigingen en hun activiteiten in de regio.

De gespecialiseerd verpleegkundige bespreekt met u uw vragen en eventuele problemen en zoekt
samen met u naar passende oplossingen.

Ook kan zij de informatie die u van de neuroloog hebt ontvangen waar nodig aanvullen en verduidelij-
ken. In overleg met de neuroloog kan ze u verwijzen naar andere hulpverleners of hulpverlenende
instanties.

Eerste kennismaking

Wanneer u voor de eerste keer het verpleegkundig spreekuur bezoekt, vindt er een anamnesegesprek
plaats.

Tijdens dit anamnesegesprek worden uw klachten, medicijnen, sociale situatie, hulpmiddelen en derge-
lijke besproken. Naar aanleiding van dit gesprek kan de verpleegkundige haar zorg en begeleiding goed
afstemmen op uw situatie. Als het nodig is, kan zij doorverwijzen naar andere zorgverleners of hulpver-
lenende instanties. Daarnaast is het mogelijk dat een test afgenomen wordt om de gevolgen van de
aandoening voor uw dagelijks functioneren in kaart te brengen. Hierop kan de neuroloog dan eventueel
uw medicatie en zorg afstemmen.

Contact
U kunt van het verpleegkundig spreekuur gebruik maken, door een afspraak te maken met één van de
gespecialiseerd verpleegkundigen Neurologie.

O Multiple Sclerose:
(maandag, dinsdag en donderdag)

telefoon: 076 595 4150
e-mail: MScentrum@ampbhia.nl

O Ziekte van Parkinson
(maandag, dinsdag en donderdag)

telefoon: 076 595 4397

Als u een afspraak maakt, hoort u waar u zich kunt melden voor het verpleegkundig spreekuur.
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