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Inleiding

Welkom op onze afdeling. U bent opgenomen op een gespecialiseerde cardiologische afdeling, een
afdeling speciaal voor patiénten die een:

e Katheterisatie (CAG)

e Drukmeting (FFR)

e Dotterbehandeling (PCI)

e Pacemaker-implantatie/vervanging (PM)
e Defibrillator-implantatie/vervanging (ICD)
e Ablatie

moeten ondergaan.
Deze afdeling, unit 33, heeft 14 bedden.

Telemetrie
De afdeling is voorzien van telemetrie-bewaking, wat wil zeggen dat sommige patiénten een telemetrie-
kastje aangesloten krijgen waardoor de verpleegkundigen op afstand het hartritme kunnen bewaken.

Wanneer u zo'n kastje krijgt dan kan het voorkomen dat u door de verpleegkundigen wordt aangespro-
ken om iets te controleren. Er kan dan een plakker los zijn gegaan of de batterij is bijna leeg.

Het beeld van uw hartritme wordt gecontroleerd op de verpleegpost van de unit. Het bereik van het
telemetrie-kastje is beperkt, dit betekent dat u op de 3¢ etage moet blijven. Indien u naar een andere
verdieping gaat, kunnen de signalen niet meer ontvangen worden, met als gevolg dat uw hartritme niet
meer bewaakt wordt.

Infuuspomp
Als u een infuuspomp krijgt, kunt u soms opgeschrikt worden door verschillende geluiden. De geluiden
waarschuwen de verpleegkundigen als de pomp bijna leeg is of als er iets afgekneld is.

Verpleegkundigen
Op deze afdeling werken verpleegkundigen met een cardiologische vervolgopleiding of verpleegkundi-
gen die deze opleiding volgen.

Zij werken in drie diensten. 's Morgens, 's avonds en 's nachts zorgen er verschillende verpleegkundigen
VOOr u.

Nurse practitioner, afdelingsarts en interventie cardioloog
Overdag is er in principe altijd een nurse practitioner en/of een afdelingsarts aanwezig.

De nurse practitioner is een verpleegkundige die via een opleiding zijn/haar kennis uitgebreid heeft en
zich meer (dan een cardiologische verpleegkundige) op het medisch gebied begeeft.

De nurse practitioner of de afdelingsarts beoordelen en regelen allerlei medische zaken op de afdeling.
Beide staan onder supervisie van de (interventie) cardioloog.

's Avonds en 's nachts is er een dienstdoende arts-assistent bereikbaar, deze kan altijd met een interven-
tie cardioloog overleggen.

Een interventie cardioloog is een cardioloog die een dotterprocedure kan en mag uitvoeren. Een defibril-
lator of pacemaker implantatie of -vervanging wordt verricht door een algemeen cardioloog. Beiden
doen hartkatheterisaties.

Dagelijks komt de afdelingsarts visite lopen. De (interventie) cardioloog zelf komt in principe niet meer
bij u langs. Eventuele medische vragen kunt u aan de afdelingsarts stellen of aan uw eigen cardio-
loog.Hiervoor maken wij voor u een poliklinische afspraak.



Patiéntenbetrekkingen

Patiéntenbetrekkingen is een afdeling die onder andere op onze unit actief is voor patiénten die een
dotterbehandeling moeten ondergaan. Gedurende uw opname houden zij contact met één, door u zelf
opgegeven, centraal contactpersoon. Bij opname maakt een medewerker afspraken met u over wanneer
er contact zal plaatsvinden.

Wij verzoeken overige familieleden en/of kennissen informatie in te winnen bij de contactpersoon.

Patiéntenbetrekkingen is (nog) niet actief voor patiénten die een hartkatheterisatie, ablatie, pacemaker-
of defibrillator implantatie of -vervanging ondergaan.

Belangrijk

e Heeft u vragen dan kunt u altijd terecht bij de verpleegkundigen.

e Er mogen maximaal twee bezoekers per patiént tegelijkertijd op de kamer zijn. Er mag wel gewis-
seld worden, maar doet u dat niet onbeperkt.

e Wachtend bezoek wordt verzocht om buiten
de unit te wachten, dit in verband met de privacy van andere patiénten.

e De bezoektijden staan op de achterzijde van deze folder vermeld. Wilt u bezoek buiten de bezoektij-
den, neemt u dan contact op met de verpleegkundigen.

e Opde kamers mogen wel bloemen staan, echter geen vaste planten (dat wil zeggen met aarde in de
pot). Dit vanwege bacterién in de aarde.

e  Wijverzoeken u rekening te houden met de privacy en rust van de andere patiénten.

e Om het gebruik van telefoon en/of televisie aan te vragen, kunt u gebruik maken van het grijze
telefoontoestel bij uw bed. Neem de hoorn van de haak en bel '9'; u krijgt rechtstreeks en kosteloos
contact met één van de medewerkers van Patientline. Het is niet mogelijk om gebeld te worden in-
dien u geen telefoonaansluiting via Patientline heeft.

e Uw mobiele telefoon kan storingen veroorzaken aan apparatuur op de unit. Daarom is het gebruik
ervan toegestaan, mits u 1,5 meter afstand houdt van deze apparatuur.

e Alsu een telemetrie-kastje draagt, heeft uw mobiele telefoon hier geen invloed op. Familie en
bezoek verzoeken wij alleen buiten de unit gebruik van een mobiele telefoon te maken.

Bezoektijden
De bezoektijden zijn:

e 'smiddagsvan 13.30 tot 14.30 uur
e 'savondsvan 18.30 tot 20.00 uur

In verband met de privacy en rust van de (overige) patiénten vragen wij uw naasten na het opnamege-
sprek de afdeling te verlaten.

Uw naasten zijn uiteraard van harte welkom om u na de behandeling een kort bezoekje te brengen.
Overleg dit met de verpleegkundige of de medewerker van de afdeling patiéntenbetrekkingen.

Heeft u nog vragen ?
Voor vragen of opmerkingen kunt u bellen naar de unit 33.Tefoonnummer: 076 595 4933.

Kijk ook eens op: www.amphia.nl/thoraxcentrum.
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