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Medisch maatschappelijk werk nefrologie
Dialyseafdeling

Locatie Molengracht



Wat kan het medisch maatschappelijk werk nefrologie* voor u doen?

Een nierziekte en de behandeling daarvan is van grote invloed op het dagelijks leven. De veranderingen
die plaatsvinden zijn niet alleen voor de patiént maar ook voor de naaste omgeving merkbaar. Naast
lichamelijke problemen kunnen zich ook psychische en sociale problemen voordoen. Zowel voor u als
patiént als uw naaste omgeving kan ziekte en behandeling spanningen veroorzaken (gevoelens van
angst, afhankelijkheid en onzekerheid) of vragen oproepen over uw toekomstperspectief of praktische
zaken.

De medisch maatschappelijk werker nefrologie maakt naast de arts, verpleegkundige en diétist onder-
deel uit van het behandelteam van de dialyseafdeling en zal als zodanig contact hebben met elke (toe-
komstige) dialysepatiént.

Met de medisch maatschappelijk werker nefrologie kunt u uw vragen, gedachten en zorgen rondom uw
ziek zijn bespreken. U kunt, evenals uw partner en/of gezinsleden, bij hen terecht gedurende uw behan-
deling in het ziekenhuis. De gesprekken vinden plaats in het ziekenhuis en zonodig bij u thuis.

Het kan echter ook zijn dat de medisch maatschappelijk werker nefrologie u verwijst naar andere hulp-
verleners of instanties.

*Nefrologie is de wetenschap die zich bezighoudt met nieren en nierziekten.
De hulpverlening bestaat zowel uit materiéle als psychosociale hulp.

Psychosociale hulpverlening

De medisch maatschappelijk werker nefrologie biedt procesmatige hulpverlening gericht op het oplos-
sen dan wel verminderen van de problemen die u of uw omgeving kan ondervinden. Het gaat hierbij om
een probleem ten gevolge van uw nierziekte, behandeling, opname en/of ontslag.

Voorbeelden hiervan zijn:

e hetinpassen van de dialyses in uw leven en in dat van uw omgeving
e verlies van gezondheid

e verandering of verlies van werk of vrijetijdsbesteding

e verbeteren van de kwaliteit van uw leven

Materiéle hulpverlening
De medisch maatschappelijk werker nefrologie geeft informatie en advies en kan bemiddelen bij instel-
lingen en voorzieningen.

U kunt bij hen onder andere terecht met vragen rondom:
e werk en vrije tijd

e financiéle problemen en vergoedingsmogelijkheden.
e thuiszorg, woningaanpassingen en hulpmiddelen

e vakantiemogelijkheden

Kosten

Aan de hulpverlening van de medisch maatschappelijk werker nefrologie zijn voor u geen kosten ver-
bonden.

Privacy
Uw gegevens worden vertrouwelijk behandeld. De medisch maatschappelijk werker nefrologie heeft
een beroepsgeheim.

Hoe kunt u de medisch maatschappelijk werkers nefrologie bereiken?
U of iemand uit uw omgeving kan zelf rechtstreeks contact opnemen. Ook een arts, verpleegkundige of
diétist kan u doorverwijzen naar de medisch maatschappelijk werker nefrologie.



De namen en telefoonnummers zijn:

[ Gerda Verbraak 076 595 4202
O Caroline Hendrickx 076 595 4075
O IvonneJanssen 076 595 5435

De kamer van de medisch maatschappelijk werkers nefrologie bevindt zich op de dialyseafdeling. Meldt
u zich bij het secretariaat van de dialyseafdeling.
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