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Waarom dit onderzoek? 
 
Bij u is zwangerschapsdiabetes vastgesteld. U wordt behandeld met een dieet en/of insuline. Een goede 
glucoseregulatie wordt gecontroleerd met behulp van een dagcurve.  

 

Hoe vindt het onderzoek plaats? 
Er wordt bij u 4 keer wat bloed afgenomen uit de vinger.  
 
Hoe bereidt u zich voor? 
De dag van het onderzoek meldt u zich nuchter bij de afdeling bloedafname.  
 
Nuchter wil zeggen dat u na 24.00 uur 's nachts niets meer mag eten. u mag dan alleen nog (weinig) 
water drinken. 
 
Waar kunt u voor dit onderzoek terecht? 
U kunt voor dit onderzoek van maandag tot en met vrijdag terecht op een van de locaties van het Amp-
hia Ziekenhuis. 
 

  

Priktijden 
1. Nuchter, hiervoor kunt u vanaf 8.00 uur terecht op de locaties Langendijk en Molengracht in Breda.  

Op de locatie Pasteurlaan in Oosterhout kunt u vanaf 7.30 uur terecht 
2. 1.5 uur na het ontbijt 
3. 1.5  uur na de lunch 
4. 1.5 uur na het avondeten. Graag melden bij de receptie. 

• Op locatie Langendijk is afname mogelijk tot 18.30 uur. 
• Op locatie Molengracht is afname mogelijk tot 18.30 uur. 
• Op locatie Pasteurlaan is afname mogelijk tot 17.45 uur.  

 

Wanneer krijgt u de uitslag? 
Uw verloskundige of gynaecoloog bespreekt met u de uitslag bij het volgende bezoek.  
 
Vragen 
Heeft u nog vragen dan kunt u altijd contact opnemen met de betreffende locatie van het Amphia 
Ziekenhuis. 
 
� Locatie Langendijk, Breda 

Telefoon: 076 595 2050 en 076 595 2051 
 
� Locatie Molengracht en Pasteurlaan 

Telefoon: 076 595 3014 
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