
Patiënteninformatie

TIA-screening

Inleiding
Binnenkort wordt u in Amphia verwacht voor een TIA-screening. TIA staat voor Transient Ischaemic
Attack. 

Beschrijving van de TIA-screening
Via uw neuroloog, oogarts of huisarts bent u aangemeld voor de TIA-screening omdat u mogelijk een
TIA heeft meegemaakt. Het doel van de TIA-screening is onderzoek uit te voeren naar de (mogelijke)
TIA en de oorzaak hiervan. De doktersassistente stroke van de beroertepoli neurologie vertelt u via de
telefoon over het moment waarop u verwacht wordt voor deze screening. De screening bestaat uit:

Bloedonderzoek.

CT-scan van de hersenen, Computer Tomografie is een beeldvormend onderzoek van de
hersenen. Soms is er een reden voor een CTA, dit is een CT-scan waarbij contrastvloeistof wordt
gegeven.

ECG: er wordt een hartfilmpje gemaakt met een ECG-apparaat.

Duplex: soms wordt er een duplex aangevraagd, dit is een echo-onderzoek van de bloedvaten van
de hals.

Metingen: de bloeddruk, polsslag, temperatuur en zuurstofgehalte worden gemeten.

Hartritmeobservatie/ registratie. Door middel van een 24 uurs holter (kastje) het ritme van uw hart
te registreren met behulp van een kleine mobiele recorder. Deze recorder registreert het hartritme
via plakkers (elektroden) die op uw borst worden aangebracht. Of door middel van
hartritmeobservatie monitor/telemetrie op de verpleegafdeling.

Een intake met een verpleegkundige van de afdeling of met een doktersassistente stroke van de
poli Neurologie.

Een gesprek met verpleegkundig specialist/ physician assistant/ arts assistent of neuroloog.

Neurologisch lichamelijk onderzoek door de verpleegkundig specialist/ physician assistant/ arts
assistent of neuroloog.

Het is mogelijk een naaste aanwezig te laten zijn. Zeker is dit aan te raden wanneer u moeite heeft met
het onthouden van informatie of wanneer u iemand nodig heeft die voor u en ons vertaald.

In Amphia bieden we 2 verschillende vormen van TIA-screening aan, de neuroloog beslist voor welke
screening u wordt verwacht;

1. TIA-screening vanuit de afdeling Neurologie.

2. TIA-screening poliklinisch.



In deze folder leggen wij per vorm van TIA-screening een en ander verder aan u uit.

1. TIA-screening vanuit de afdeling Neurologie  

In de ochtend zullen de onderzoeken plaatsvinden vanuit de afdeling Neurologie, route 25A.

Voorbereiding

De dag van TIA-screening moet u nuchter zijn in verband met het bloedonderzoek. Dat wil zeggen
dat u na 24.00 uur niets meer mag eten of drinken. Als enige uitzondering telt dat u uw medicijnen
van deze ochtend wel moet innemen met een glas water. Na de bloedafname kunt u op de
afdeling ontbijten.

Let op! U mag geen autorijden. De verpleegkundig specialist/ physician assistant/ arts assistent
zal u aan het einde van de screening informeren over de periode die hierbij voor u van toepassing
is.

Let op! Als u het medicijn Metformine® of Glucophage® gebruikt, dan moet u op de dag van de
TIA-screening de inname van dit medicijn tijdelijk stoppen. Tot het moment dat u bij de
verpleegkundig specialist/ physician assistant/arts assistent wordt gezien. De reden hiervan is dat
er soms aanvullend een CT-scan met contrastvloeistof gemaakt moet worden en dit niet
altijd mogelijk is bij het gebruik van deze 2 geneesmiddelen in combinatie met een verminderde
nierfunctie. Als u een CT-scan met contrastvloeistof heeft gehad, adviseert de verpleegkundig
specialist u wanneer u weer uw Metformine® of Glucophage® zoals gebruikelijk volgens
voorschrift mag gaan innemen.

Neem uw actuele medicijnen in de verpakking mee naar het ziekenhuis en een lijst met uw huidige
medicatie.

Wij adviseren u gemakkelijke kleding te dragen. Dit in verband met het aan- en uitkleden voor de
betreffende onderzoeken.

De TIA-screening (vanuit de afdeling Neurologie)
U meldt zich bij de receptie van Amphia, locatie Breda. Hier wordt u in het systeem aangemeld zodat de
verpleegkundige op de afdeling kan zien dat u er bent. Als het nodig is kan een gastvrouw van het
ziekenhuis u begeleiden naar de betreffende afdeling. Bij aankomst op de afdeling wacht u in de lounge,
hier wordt u opgehaald. Er volgt een kort opnamegesprek.

U krijgt voor deze ochtend een kamer met een bed toegewezen. Er zijn op deze afdeling alleen 1
persoonskamers. De verpleegkundige of doktersassistente neemt de volgorde van onderzoeken met u
door en informeert u over de afspraak met de verpleegkundig specialist/ physician assistant/arts
assistent. En neemt bij u metingen af en sluit u aan op de hartritmeobservatie monitor. U krijgt u een
maaltijd (na de bloedafname) en iets te drinken aangeboden. De onderzoeken vinden daarna plaats

Aan het einde van de ochtend heeft u een afspraak met de verpleegkundig specialist* van de
beroertepoli op de polikliniek Neurologie (graag melden aan de balie van route 10, daarna kunt u
plaatsnemen in wachtruimte 6). De verpleegkundig specialist voert met u een gesprek, vraagt uw
klachten uit en voert lichamelijk onderzoek uit. De onderzoeksuitslagen en bevindingen vanuit het
gesprek en lichamelijk onderzoek worden met u besproken. De verpleegkundig specialist stelt een
diagnose en een behandelplan met u op. Soms is aanvullend onderzoek nodig.



*Bij afwezigheid van de verpleegkundig specialist van de beroertepoli zal een verpleegkundig specialist/
physician assistant/ arts assistent van de afdeling dit gesprek en het lichamelijk onderzoek bij u
uitvoeren. Deze komt naar uw kamer op de afdeling.

Rond 13.00 uur is de TIA-screening klaar en mag u weer naar huis. Behalve als aanvullend onderzoek
nodig is, dan kan het later worden.

2. TIA-screening poliklinisch  

In de middag vinden de onderzoeken plaats met aansluitend een afspraak met de verpleegkundig
specialist van de beroertepoli.

Voorbereiding

U mag gewoon eten en drinken deze dag.

U mag uw medicijnen innemen, maar let op! Als u het medicijn Metformine® of Glucophage®
gebruikt, heeft het de voorkeur deze op de dag van de TIA-screening niet in te nemen. De reden
hiervan is dat er soms aanvullend een CT-scan met contrastvloeistof gemaakt moet worden en dit
niet altijd mogelijk is bij het gebruik van deze 2 geneesmiddelen in combinatie met een
verminderde nierfunctie.

Bij een TIA mag u voor twee weken geen autorijden. Dit betekent dat u naar het ziekenhuis
moet worden gebracht en moet worden opgehaald. 

We vragen u een actuele medicatie lijst mee te nemen naar de afspraak. Wanneer u deze niet
heeft, neemt u dan de medicijnen die u gebruikt in de verpakking mee naar het ziekenhuis. 

Wij adviseren u gemakkelijke kleding te dragen. Dit in verband met het aan- en uitkleden voor de
betreffende onderzoeken.

Afhankelijk van het tijdstip waarop u wordt verwacht, ziet het verloop van de middag er als volgt
uit:

Wordt u verwacht om 12.00 uur in Amphia? Dan ziet het programma er als volgt uit:

U meldt zich bij aan bij de aanmeldzuil in de centrale hal van Amphia, locatie Breda en gaat direct
door naar de polikliniek Neurologie op route 10 en meldt u zich aan de balie. U ontvangt hier een
formulier voor de bloedafname waarmee u zich aanmeldt op route 40 voor bloedafname. Kies bij
de aanmeldzuil op route 40 voor de optie CITO bloedafname. Neem plaats in de ontvangstruimte
tot u aan de beurt bent.

Direct na het bloedprikken gaat u terug naar de polikliniek neurologie route 10 en meldt u zich aan
de balie.

Er volgt een intakegesprek met de doktersassistente stroke en er worden metingen uitgevoerd. De
doktersassistente neemt de afspraken rondom de onderzoeken met u door en informeert u over



de afspraak met de verpleegkundig specialist.

13.00 uur wordt de duplex* gemaakt, dit vindt plaats op route 10, u mag plaatsnemen in
ontvangstruimte 4.

14.00 uur wordt de CT-scan* gemaakt, u meldt zich hiervoor aan bij de balie route 58.

Na de CT gaat u door naar route 32 en meldt u zich aan de balie voor het maken van een ECG.

Om 15.00 uur staat het gesprek gepland met de verpleegkundig specialist, u mag hiervoor
plaatsnemen op route 10 in ontvangstruimte 6.
De verpleegkundig specialist voert met u een gesprek en voert lichamelijk onderzoek uit. Er wordt
een diagnose gesteld (er wordt gekeken wat er aan de hand is) en het behandelplan wordt met u
besproken. Wanneer u het medicijn Metformine® of Glucophage® gebruikt én u een CT-scan met
contrastvloeistof heeft gehad, adviseert de verpleegkundig specialist wanneer u deze medicijnen
zoals gebruikelijk volgens voorschrift weer mag gaan innemen.

Als het nodig is zal er in opdracht van de verpleegkundig specialist door de doktersassistente
stroke een holter voor 24 uur worden aangesloten. Óf ontvangt u hiervoor nog een oproep op een
andere dag

Rond 16.00 uur is de poliklinische TIA-screening klaar en mag u weer naar huis.

*Mogelijk is dit onderzoek niet van toepassing, de neuroloog bepaalt welke onderzoeken u krijgt

Wordt u verwacht om 13.00 uur in Amphia? Dan ziet het programma er als volgt uit:

U meldt zich bij aan bij de aanmeldzuil in de centrale hal van Amphia, locatie Breda en gaat direct
door naar de polikliniek Neurologie op route 10 en meldt u zich aan de balie. U ontvangt hier een
formulier voor de bloedafname waarmee u zich aanmeldt op route 40 voor bloedafname. Kies bij
de aanmeldzuil op route 40 voor de optie CITO bloedafname. Neem plaats in de ontvangstruimte
tot u aan de beurt bent.

Direct na het bloedprikken gaat u  door naar route 32 en meldt u zich aan de balie voor het maken
van een ECG.

Na het ECG gaat u terug naar de polikliniek neurologie route 10 en meldt u zich aan de balie.

Er volgt een intakegesprek met de doktersassistente stroke en er worden metingen uitgevoerd. De
doktersassistente neemt de afspraken rondom de onderzoeken met u door en informeert u over
de afspraak met de verpleegkundig specialist.

14.00 uur wordt de duplex* gemaakt op route 10, u mag plaatsnemen in wachtruimte 4.

15.00 uur wordt de CT scan* gemaakt, u meldt zich hiervoor aan bij de balie route 58.

16.00 uur staat het gesprek gepland met de verpleegkundig specialist, u mag hiervoor
plaatsnemen op route 10 in wachtruimte 6.



De verpleegkundig specialist voert met u een gesprek en voert lichamelijk onderzoek uit. Er wordt
een diagnose gesteld (er wordt gekeken wat er aan de hand is) en het behandelplan wordt met u
besproken.

Als het nodig is zal er in opdracht van de verpleegkundig specialist door de doktersassistente
stroke een holter voor 24 uur worden aangesloten. Óf ontvangt u hiervoor nog een oproep op een
andere dag

Rond 17.00 uur is de poliklinische TIA-screening klaar en mag u weer naar huis.

*Mogelijk is dit onderzoek niet van toepassing, de neuroloog bepaalt welke onderzoeken u krijgt.

Wanneer u een naaste heeft meegenomen kan deze niet tijdens de onderzoeken bij u aanwezig zijn. Uw
naaste mag op u wachten in een van de wachtruimtes of kan ervoor kiezen om bijvoorbeeld in het
restaurant ‘de Markt’ op u te wachten.

Weer thuis  

Het hangt af van de bevindingen, de diagnose en mogelijk aanvullend onderzoek of u een
vervolgafspraak krijgt. Uw huisarts wordt op de hoogte gesteld van de bevindingen van de TIA-screening
en de behandeling die is vastgesteld. De huisarts zal de behandeling dan ook weer van ons overnemen.

Informatie  

Op de website van Amphia vindt u een folder met informatie Wat is een TIA? | Amphia Ziekenhuis.
(https://www.amphia.nl/folders/beroertepolikliniek-wat-is-een-
tia?search_query=tia&highlightText=TIA#:~:text=TIA) Wij raden u aan deze door te nemen.

Vragen?
Wij helpen u graag. Vragen kunt u stellen aan één van de doktersassistentes stroke die verbonden zijn
aan de beroertepoli of aan de verpleegkundige van de afdeling.

Polikliniek Neurologie
Telefoonnummer: 076 595 2320 (doktersassistente stroke van de beroertepoli)
Telefoonnummer: 076 595 3026 (algemeen nummer)

Afdeling Neurologie
Route 25A, locatie Breda
Telefoonnummer: 076 595 4707

Meer lezen over neurologie bij Amphia?

https://www.amphia.nl/folders/beroertepolikliniek-wat-is-een-tia?search_query=tia&highlightText=TIA#:~:text=TIA
https://www.amphia.nl/folders/beroertepolikliniek-wat-is-een-tia?search_query=tia&highlightText=TIA#:~:text=TIA
https://www.amphia.nl/folders/beroertepolikliniek-wat-is-een-tia?search_query=tia&highlightText=TIA#:~:text=TIA


Ga naar afdeling Neurologie    (https://www.amphia.nl/afdelingen/neurologie)

TIA-screening

https://www.amphia.nl/afdelingen/neurologie

