
Patiënteninformatie

FibriCheck-app bij elektrocardioversie

U heeft met uw zorgverlener afgesproken dat u uw hartritme gaat meten met de FibriCheck smartphone
app en mijnAmphia. 

Wat is de FibriCheck-app?

Met de FibriCheck-app meet u uw hartritme. U gebruikt hiervoor uw telefoon. U houdt uw vinger dan op
de cameralens van uw telefoon om te meten. Uw meting geeft u via mijnAmphia wekelijks aan ons door.
Door de  metingen kan Amphia zien of uw hart onregelmatig of te snel klopt. Bij uw afspraak in het
ziekenhuis hebben we dan veel informatie over uw hart en kunnen uw behandeling of medicijnen aan te
passen.

Elektrocardioversie
Bij een elektrocardioversie geven we u onder kortdurende narcose een elektrische schok om uw
hartritme te herstellen. Bent u in afwachting van een cardioversie, dan wordt u verzocht om wekelijks uw
hartritme te meten via de FibriCheck-app. Via mijnAmphia wordt u hierop geattendeerd.  Op deze manier
kunnen wij tussentijds vaststellen wanneer het hartritme uit zichzelf is hersteld en de cardioversie niet
meer nodig blijkt. In dat geval nemen wij hierover telefonisch contact met u op. Indien bij alle metingen
sprake is van boezemfibrilleren, zal de cardioversie doorgaan zoals afgesproken.



Gebruik FibriCheck-app
Installeren van de app

Download de app FibriCheck op uw smartphone. De app werkt alleen op een smartphone. Dus
niet op een tablet.  

U krijgt een e-mail van Amphia waarin staat dat u een account bij FibriCheck aan moet te maken.
En u krijgt een e-mail van FibriCheck met daarin de inlogcode voor de app.

Het meten

Ga een paar minuten rustig zitten  

Open de app

Leg uw vinger op de cameralens van uw telefoon. Dan begint de meting

Het meten duurt 60 seconden

Beweeg zo min mogelijk tijdens de meting

Na de meting beantwoordt u een paar korte vragen

U ziet een resultaat in de FibriCheck app.

Het resultaat is Regelmatig of Mogelijk onregelmatig.   

Wekelijks voert u het resultaat in op mijnAmphia als u hier een taak voor krijgt. 

 Als de kleur een dag later aangepast wordt in de FibriCheck app hoeft u hier niets mee te doen.

Instructie FibriCheck-app
  

Bekijk hier de instructie voor het meten via de FibriCheck-app.   
(https://www.amphia.nl/folders/cardiologie-fibricheck-app-hartritme-thuis-meten)

Contact
Heeft u technische vragen over de FibriCheck-app, dan kunt u FibriCheck bereiken via
help.fibricheck.com, mail naar support@fibricheck.com of bel +32 11 48 59 53. Bij overige vragen kunt u
contact opnemen met het Digipunt van Amphia via 076 - 595 29 99

Meer lezen over cardiologie bij Amphia?

https://www.amphia.nl/folders/cardiologie-fibricheck-app-hartritme-thuis-meten
https://www.amphia.nl/folders/cardiologie-fibricheck-app-hartritme-thuis-meten


Ga naar afdeling cardiologie    (https://www.amphia.nl/afdelingen/hartcentrum-cardiologie)

FibriCheck-app bij elektrocardioversie

https://www.amphia.nl/afdelingen/hartcentrum-cardiologie

