
Patiënteninformatie

Patency Capsule onderzoek

U heeft binnenkort een afspraak voor een Patency Capsule onderzoek in het Endoscopiecentrum op
route 47, eerste verdieping. Hier leest u meer informatie over het onderzoek.

Waarom dit onderzoek?
Dit onderzoek is een voorbereiding op een Video Capsule Endoscopie (VCEI). We doen dit onderzoek
om te kijken of de Video Capsule veilig door uw darm kan gaan en of er vernauwingen in de dunne darm
zitte. 

Wat is de Patency Capsule?
De Patency Capsule is een kleine capsule die u doorslikt. De capsule lost vanzelf op als deze te lang in
het lichaam blijft. Een andere naam voor de Patency Capsule is een 'Dummy'. De capsule is net zo groot
als een vitaminepil (met een lengte van 27 millimeter). Het heeft een omhulsel dat vanzelf oplost. Daarin
zit een kleine 'tag' van metaal. We kunnen de tag zien op een röntgenfoto. Het omhulsel lost meestal na
30 tot 100 uur op en dan valt de capsule uit elkaar. De 'tag' kan dan makkelijk het lichaam verlaten via
de ontlasting.

 

Voorbereiding
1 dag voor het onderzoek moet u een helder vloeibaar dieet volgen. Dit betekent dat u alleen heldere
vloeistoffen mag drinken: water, thee (suiker mag), vruchtensap zonder vruchtlees, limonadesiroop en
gezeefde drinkbouillon. U mag geen dranken met prik, dranken met alcohol of melkproducten drinken.

Wilt u iets energierijks drinken? Dan raden we een heldere sportdrank aan.



Vanaf l0 uur voor het onderzoek moet u nuchter blijven. Dit betekent dat u niet mag eten of
drinken.

Tot 2 uur voor het onderzoek mag u nog wel uw medicijnen innemen met een slokje water.

Tijdens het onderzoek
U krijgt de Patency Capsule thuisgestuurd met uitleg. U mag de capsule zelf innemen. Volg de volgende
stappen hieronder:

1. Slik de capsule in met een halve beker water.

2. Bijt niet op de capsule. Slik hem helemaal door.

3. Schrijf op hoe laat u de capsule heeft ingenomen. 

Let op:

U mag 2 uur lang niet drinken na het innemen van de capsule.

U mag na 2 uur weer medicatie innemen met een slokje water.

U mag na 4 uur een beschuitje eten en thee of koffie drinken.

U mag na 6 uur weer normaal eten en drinken.

Zolang de capsule in uw lichaam zit, mag u niet in de buurt komen van apparaten met sterke
magneten. Zoals een MRI-scanner. Een mobiele telefoon kan veilig gebruikt worden. 

Na het onderzoek
De capsule verlaat uw lichaam vanzelf via de ontlasting. De capsule kan op 2 manieren naar buiten
komen.

Manier 1: Binnen 30 uur, in zijn geheel. Dat betekent dat de capsule goed door uw darm is gegaan
en dat er geen vernauwing zit.

Manier 2: Na 30 uur, uit elkaar gevallen. Dat betekent dat de capsule is blijven hangen en mogelijk
een vernauwing heeft geraakt.

Is de capsule na 30 tot 100 uur niet naar buiten gekomen? Bel dan met de afdeling Maag-, Darm- en
Leverziekten (MDL). De arts laat dan een röntgenfoto maken om te zien waar de capsule is. Daarna
bespreekt u samen met de arts wat er verder nodig is.



Uitslag
Wordt besproken in uw volgende afspraak. 

Bijwerkingen en complicaties
Bij mensen met een vernauwing in de darm, kan het zijn dat de darm bij de vernauwing afsluit. Neem
direct contact op als u deze klachten heeft:

Misselijkheid

Braken

Opgezette buik

Wanneer moet u contact opnemen?
Neem direct contact op bij:

Moeite met slikken

Misselijkheid of braken

Pijn achter het borstbeen

Aanhoudende buikpijn 

Contact
Neem contact op:

Maandag tot en met vrijdag 08.30 - 16.30 uur: Polikliniek Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL) via
telefoonnummer 076-5955071.

Avond en weekenden: Spoedeisende Hulp (SEH) Amphia Ziekenhuis via hoofdnummer 076-
5955000. 

Meer lezen over maag-, darm- en leverziekten in Amphia?

Ga naar afdeling MDL    (https://www.amphia.nl/afdelingen/mdl)
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