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Het reumanetwerk

Het Reumanetwerk is een samenwerkingsverband van:
¢ Fysiotherapeuten in de regio Breda.
¢ De afdeling Reumatologie en Fysiotherapie van het Amphia Ziekenhuis.
¢ Revant revalidatiecentrum Breda.
e Zorgverzekeraars die fysiotherapie van het Reumanetwerk vergoeden.

Binnen het Reumanetwerk kunt u deelnemen aan individuele oefentherapie, groepsoefentherapie, of
een combinatie hiervan. De oefentherapie is bestemd voor mensen met een reumatische aandoening en
is op hen afgestemd. Onder deskundige begeleiding van geschoolde therapeuten kunt u verantwoord uw
conditie verbeteren en uw lenigheid zoveel mogelijk behouden. Hierdoor kunt u dagelijkse activiteiten
zoals werk en hobby’s, zo optimaal mogelijk blijven uitvoeren.

Er is een weloverwogen en samenhangend pakket beweegactiviteiten samengesteld. Zo zijn er
oefengroepen in de zaal en oefengroepen in extra verwarmd water.

In Revant revalidatiecentrum en het Amphia Ziekenhuis wordt een multidisciplinaire behandeling
aangeboden. In overleg met uw fysiotherapeut en eventueel uw reumatoloog, wordt beoordeeld welke
vorm van oefentherapie voor u geschikt is: individuele oefentherapie, groepsoefentherapie of een
combinatie van beide. Door metingen wordt uw uitgangssituatie vastgelegd, en wordt bepaald in welke
oefengroep u start. Metingen worden ook afgenomen om uw vorderingen te kunnen volgen. Periodiek
wordt getest of u kunt doorstromen naar een groep voor aangepast sportief bewegen.

Vergoeding therapie

Sinds 2012 geldt er geen vergoeding meer voor fysiotherapie vanuit het basispakket voor mensen met
een reumatische aandoening. Zorgverzekeraars bieden via hun aanvullende pakketten wel een
tegemoetkoming in de kosten of volledige vergoeding voor fysiotherapie. De mate waarin, is afhankelijk
van het pakket dat men afsluit.

Deelname aangepast beweegaanbod

Om mee te doen aan het beweegaanbod meldt u zich aan bij Breda-Actief. Breda-Actief biedt
beweegactiviteiten aan. Aanmelden kan via telefoonnummer (076) 523 35 55 of door een e-mail te
sturen naar sportloket@breda-actief.nl(mailto:sportloket@breda-actief.nl).

Aanmelden
Wanneer u wilt deelnemen aan fysiotherapie van het Reumanetwerk kunt u een afspraak maken met
€én van de therapeuten die in deze folder zijn vermeld.

Aan het reumanetwerk deelnemende Praktijken:


mailto:sportloket@breda-actief.nl

Mirjam Voss-Mous, René van Alphen,
Mariélle Schonewille en Carla Willemse
Amphia Breda

Molengracht 21

4818 CK Breda

T: 076-5953075

E: mvoss@amphia.nl
(mailto:mvoss@amphia.nl%?20) E:
rvanalphen@amphia.nl
(mailto:rvanalphen@amphia.nl)

E: mschonewille@ampbhia.nl
(mailto:mschonewille@amphia.nl) E:
cwillemse@amphia.nl
(mailto:cwillemse@amphia.nl)

Marloes Lips

Medifit Fysiotherapie locatie Pellikaan

Bijster 30

4817 HX Breda

E: marloes@medifitfysiotherapie.nl
(mailto:marloes@medifitfysiotherapie.nl%20)

Jolanda van Poppel

Revant Revalidatiecentrum Breda
Brabantlaan 1

4817 JW Breda

E: J.vanPoppel@revant.nl
(mailto:J.vanPoppel@revant.nl%20)

Freek Rijvers

Fysio Attent

Bolkensteeg 19a,

5103 AA Dongen

E: info@fysio-attent.nl(mailto:info@fysio-

attent.nl

Joep van Houten

Praktijk voor Fysiotherapie Boeimeer Bredero
Gezondheidscentrum

Graaf Hendrik 11l Plein 132

4819 CL Breda

T: 076-5219034

E: jvhouten@brederobreda.nl
(mailto:jvhouten@brederobreda.nl%20)

Rob van den Wijngaart Fysiotherapie
Medisports Voorsteven 32,

4871 DX Etten-Leur

T: 076-5010001

E: rob@medisports.nl
(mailto:rob@medisports.nl)

Fatiha el Madani

ReBalance fysiotherapie
Brasschaatstraat 71

4826 PL Breda

T: 076-3033981

E: info@rebalancefysiotherapie.nl
(mailto:info@rebalancefysiotherapie.nl)

Lise Arcoite

GeriaFit Fysiotherapie Wilgenstraat 1,
4921AP Made

Gagelveld 4,

4844 RG Terheijden

T: 0162-680234

E: info@geriafit.nl(mailto:info@geriafit.nl)

Mindy Penning-de Jong

Fysiotherapie praktijk Dierckx- Kessels
Jorisstraat 1

4834 VC Breda

T: 076-5657772

E: dierckx-kessels@kpn.mail.nl(mailto:dierckx-

kessels@kpn.mail.nl)

Mike Rasenberg

FysioPROfit Beneluxweg 5, 4904 SJ
Oosterhout

T:0162-466244

E: info@fysioprofit.nl(mailto:info@fysioprofit.nl)



mailto:mvoss@amphia.nl%20
mailto:mvoss@amphia.nl%20
mailto:rvanalphen@amphia.nl
mailto:rvanalphen@amphia.nl
mailto:mschonewille@amphia.nl
mailto:mschonewille@amphia.nl
mailto:cwillemse@amphia.nl
mailto:cwillemse@amphia.nl
mailto:marloes@medifitfysiotherapie.nl%20
mailto:marloes@medifitfysiotherapie.nl%20
mailto:J.vanPoppel@revant.nl%20
mailto:J.vanPoppel@revant.nl%20
mailto:info@fysio-attent.nl
mailto:info@fysio-attent.nl
mailto:jvhouten@brederobreda.nl%20
mailto:jvhouten@brederobreda.nl%20
mailto:rob@medisports.nl
mailto:rob@medisports.nl
mailto:info@rebalancefysiotherapie.nl
mailto:info@rebalancefysiotherapie.nl
mailto:info@geriafit.nl
mailto:dierckx-kessels@kpn.mail.nl
mailto:dierckx-kessels@kpn.mail.nl
mailto:info@fysioprofit.nl

Michel Huijbregts

Praktijk fysiotherapie Graaf

Hendrik lll laan Graaf Hendrik Il laan 123
4819 CD Breda

T:076-5213280

E: info@praktijkGH3laan.nl
(mailto:info@praktijikGH3laan.nl)

Martijn le Rutte

et Centrum fysiotherapie & manuele therapie
Pieterbreughelhof 2,

5121 EW Rijen

T:0161-222457

E: mlerutte@fysiotherapiehetcentrum.nl
(mailto:mlerutte @fysiotherapiehetcentrum.nl)

Marco Luijks

Praktijk voor Fysiotherapie Marco Luijks
Julianastraat 5,

4715 AT Rucphen

T: 06-51236550, 0165-341466

E: luijksm@xs4all.nl(mailto:luijksm@xs4all.nl)

Jasper Quist

Van Beek & Bloemsaat Centrum voor
fysiotherapie en beweging

Collegeweg 2c,

4942 VD Raamsdonksveer
T:0162-516358

E: jmgiust@live.nl(mailto:jmgiust@live.nl)

Edgar Reynaaers/Leny van Gorkum
Fysiotherapie Ulvenhout

Dorpsplein 13b,

4851 CP Ulvenhout

T: 076-5653910

E: info@fysiotherapieulvenhout.nl
(mailto:info@fysiotherapieulvenhout.nl)

Leny van Gorkum

Fysiotherapie Ruitersbos
Boeimeerweg 4A2,

4819 BA Breda

T:076-5215141

E: info@fysiotherapieruitersbos.nl
(mailto:info@fysiotherapieruitersbos.nl)

Bart Goosen

Maatschap Breda-fysiotherapie Locatie “ONS”
Paramedisch Centrum

Evert Spoorwaterstraat 45,

4827 LL Breda

T: 076-5719823

E: bartgoosen@breda-fysiotherapie.nl
(mailto:bartgoosen@breda-fysiotherapie.nl)

Meer lezen over reumatologie bij Amphia?

Ga naar afdeling Reumatologie (https://www.amphia.nl/afdelingen/reumatologie)
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