
 

Thuismeten bij Acute Pancreatitis 
 

Uw zorgverlener heeft u aangemeld voor Thuismeten bij acute pancreatitis. Dit betekent dat u eerder 

naar huis bent gegaan om daar verder te herstellen. 

Tijdens uw herstel houden we uw gezondheid goed in de gaten. U vult vier dagen lang elke dag een 

korte vragenlijst in via mijnAmphia. Uw zorgverlener bekijkt uw antwoorden. Als dat nodig is, neemt de 

zorgverlener contact met u op of onderneemt een andere passende actie. 

 

mijnAmphia 

Via het patiëntportaal mijnAmphia kunt u op elk moment in uw medisch dossier kijken. Via mijnAmphia  

ontvangt u elke dag  de vragenlijst.   

 

Heeft u nog geen mijnAmphia? 

Ga naar www.amphia.nl en klik rechtsboven op Inloggen mijnAmphia. Log in met uw DigiD en volg 

de stappen. 

Wilt u mijnAmphia gebruiken op uw mobiele telefoon of tablet? Download dan eerst de MyChart-app. 

Deze vindt u in de App Store of Google Play. Daarna kunt u inloggen met uw DigiD. 

 

Thuismeten  

Uw zorgverlener meldt u aan voor Thuismeten bij acute pancreatitis. Daarna krijgt u taken in 

mijnAmphia. Het thuismeten duurt tot en met vier dagen nadat u uit het ziekenhuis bent ontslagen. 

 

Taken in mijnAmphia 

De taken vindt u op het startscherm van mijnAmphia. U kunt ze ook vinden via het Menu (1) onder 

Taken (2). 

 

 

http://www.amphia.nl/


 

• U krijgt direct na uw aanmelding voor Thuismeten een voorlichtingstaak. In deze taak leest u 

informatie over acute pancreatitis.  

• Klik op de knop Starten om te beginnen. 

 

 
 

• In de taak staat een link naar een website. Daar kunt u de informatie lezen. 

• Bent u klaar met lezen? Klik dan op Ik begrijp het om de taak af te ronden. 

 

• Deze informatie kunt u later nog teruglezen via de activiteit Voorlichting. Hier komt u via het 

Menu (1) > Voorlichting (2) > Maag Darm Lever (3) > Thuismeten (4) > Informatie over 

milde alvleesklierontsteking (5) 

 

 

 

 

 



 

• U ontvangt vanaf de eerste dag ná uw ontslagdatum dagelijks een vragenlijsttaak bestaande 

uit 15 vragen.  

• Klik op Taken bekijken (1) en vervolgens op Vragenlijst alvleesklierontsteking (2) om aan 

de vragenlijst te beginnen. 

 

 

 

 

 

 

 

• Vul de vragenlijst elke dag vóór 11.00 uur in.  

• Heeft u de vragenlijst om 10.00 uur nog niet ingevuld? Dan krijgt u een herinnering.  

 
Uw zorgverlener in Amphia bekijkt en beoordeelt uw antwoorden. 
 

Contact bij afwijkende antwoorden 
Zijn uw antwoorden afwijkend? Of heeft u de vragenlijst om 11.00 uur nog niet ingevuld? Dan neemt 
een zorgverlener van het Amphia Thuisteam of de afdeling MDL contact met u op. 
 
Belangrijk 
Bel naar de afdeling MDL via 076 – 595 50 71 bij algemene vragen over bijvoorbeeld het invullen van 
de vragenlijst. De afdeling is telefonisch bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 8.00-12.00 uur en van 
13.00-16.00 uur. 
 
Heeft u klachten en/of vragen welke in het weekend gesteld moeten worden? Bel dan altijd de 
dienstdoende MDL-arts via 079 595 3056. 
 

Bel bij een levensbedreigende situatie altijd 112! 


